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令和３年度スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会開催要項 

 

1. 目的 

本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、スポーツ

少年団をはじめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等において、必要最低限度の知

識・技能に基づき、安全で効果的な活動を提供する「スタートコーチ（スポーツ少年団）」の養

成を目的に、日本スポーツ少年団との共催により開催する。 

 

2. 主催 

公益財団法人日本スポーツ協会 日本スポーツ少年団 

公益財団法人島根県体育協会 島根県スポーツ少年団 

 

3. 会場・期日 

①西部コース：島根県立体育館（浜田市）  令和３年９月１２日（日） 

②東部コース：島根県立水泳プール（松江市） 令和３年１１月６日（土） 

 

4. 受講申請期間  令和３年８月２日（月）～８月３１日（火） 

  

5. 日程 

別紙日程表のとおり。 

 

6. 参加条件(対象者) 

・島根県在住者に限る 

・令和 3年 4月 1日現在、満 18歳以上の者。 

・集合講習までに 7.5時間の自宅学習を実施すること。 

 

7. 参加人数 

各会場定員５０名 ※参加者が１０名に満たない場合は開催を中止いたします。 

 

8. 受講料 

4,500円（税込） ※受講料は当日受付にて徴収いたします。 

受講料 2,300円 

教材費 2,200円（受講申込後の教材費のキャンセルはできませんのでご了承ください。） 

・スタートコーチ共通科目テキスト（Reference Book） 

・スタートコーチ（スポーツ少年団）専門科目テキスト  

 

9. 資格認定 

講習会修了者は、公益財団法人日本スポーツ協会から届く「登録手続き書類」に基づき、資格

登録手続きを行うことで資格が認定されます。 

※登録手続きの詳細は、公益財団法人日本スポーツ協会のホームページを参照ください。 

 

10． 申込方法 

   （１）受講希望者は８月３１日（火）までに日本スポーツ協会指導者マイページから申込手続 

     を行ってください。（URL: https://my.japan-sports.or.jp/login） 

 

    ①日本スポーツ協会「指導者マイページ」にログイン後、下記手順にてお申込みください。 

 

    ②受講申し込 

     「講習会検索・申込」→「資格で探す」→「スタートコーチ」を選択し検索→「公認スタ 

     －トコーチ（スポーツ少年団）養成講習会＿島根県」→受講希望するコースを選択「西部 

コース（９月１２日）または東部コース（１１月６日）」→必須項目を入力の上申込 

https://my.japan-sports.or.jp/login
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   ●「指導者マイページ」をお持ちでない方 

     日本スポーツ協会「指導者マイページ」より新規アカウントを発行し、登録完了後に上記 

    ①・②に手順にてお申込みください。新規アカウント発行方法については、別紙「指導者マ 

イページアカウント取得方法」をご確認ください。 

   

  （２）受講内定者へは、申込締切後（土日祝日を除く）５日以内に島根県スポーツ少年団から指 

導者マイページ登録 E-mailアドレスへご連絡いたします。なお、テキストは後日郵送い 

たします。また、受講料は当日お釣りが出ないよう持参してください。 

 

11．その他 

・他の JSPO公認資格保有者は、「指導者の責任と役割」「グループワーク」を免除する。 

・本研修会の写真を、島根県体育協会ホームページ、その他関連資料へ掲載することがある。受 

講申し込みをした時点で、これを承諾したものとして取り扱います。 

 

12. 問合せ先 

    〒６９０－００１５ 

    松江市上乃木 10-4-2 島根県立水泳プール内 

    公益財団法人島根県体育協会 島根県スポーツ少年団  担当 安喰 愛 

    TEL 0852-60-5053  FAX 0852-26-4733 

    E-mail  shimaneken@japan-sports.or.jp 

 

13. 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策に関する注意事項 

（１）当講習会は、「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」に基づき開催

します。（https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/jspo/guideline3.pdf ）  

（２）別紙「体調管理及び注意事項同意書」を、受付時に必ず提出してください。 

（３）発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

場合、過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地

域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合等は受講を控えてください。 

（４）講習会中は、マスクを着用してください。 

（５）こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行ってください。 

（６）講習会終了後 2 週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに主催

者に報告してください。 

（７）今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、中止をさせていただく場合がご

ざいます。何卒ご理解賜りますようお願い致します。 

 

 

 

 


