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令和６年度島根県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

1． 趣 旨： 

スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換

や参加者自身の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高める

とともに、指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に、本研修会を開催する。 

 

2． 主 催：公益財団法人日本スポーツ協会  公益財団法人島根県スポーツ協会 

 

3． 後 援：島根県 島根県教育委員会  

 

4． 参 加 者：１００名（定員に達し次第、締め切ります。） 

・公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者他、スポーツ指導に関わる指導者としま 

す。 

 

 

5． 開催期日：令和 6年 9月 7日（土） 

 

6． 会 場：島根県民会館  大会議室 
〒690-0887 島根県松江市殿町 158 

TEL:0852-22-5506  FAX: 0852-24-0109 

 

7． 日 程：（別紙日程表参照） 

９：００ ～  ９：３０  受  付 

９：３０ ～  ９：４０  開会式 

９：４０ ～ １１：１０  講  演：「プレーヤーズセンタードなコーチング」 

                   講  師：黒岩 純 氏 （流通経済大学スポーツ健康科学部教授）  

１１：１０ ～ １１：２０  休 憩 

１１：２０ ～ １２：５０ 講  演：「スポーツと栄養について」 

                   講  師：佐々木 久美 氏 （管理栄養士）  

講演終了後  閉会式： 

 

8． 参 加 料：１，０００円 ※当日徴収 

 

9． 定 員：１００名 

 

10． 申込・問合せ先：〒690-0015  松江市上乃木 10丁目 4-2 県立水泳プール内 

公益財団法人 島根県スポーツ協会  生涯スポーツ課  

                     TEL:0852-60-5053 FAX:0852-26-4733  担当：安喰 

 

11． 申込方法： 

指導者マイページまたは２次元コードにてお申込みください。ＦＡＸにてお申込みの場合は、下記内容を

明記の上、８月２１日（水）までにお申込ください。 

 

 

 

 

 

①氏名（フリガナ）、②登録番号、③資格名・競技名、④郵便番号・住所、⑤電話番号、⑥メールアドレス 

tel:0852-60-5053


 

12． そ の 他： 

（１） 参加申込にあたって収集した個人情報は参加可否の通知を目的に使用させていただきます。また、研

修会中の様子については、広報誌をはじめ、ホームページや各種報告書において利用することがあり

ます。なお、この個人情報は、参加者の同意なしに、第三者に開示、提供することはありません（法令

などにより開示を求められた場合を除く）。 

（２） 天災、官公庁からの指示・命令、その他不可抗力など主催者が管理できない事由により、本研修会の

一部内容の変更及び中止をする場合は、指導者マイページにご登録の E-mail アドレスに連絡する他、

島根県スポーツ協会のホームページ等によりその旨を掲載します。なお、本研修会の一部内容の変更

及び中止のために生じた参加者の損害については、主催者ではその責任を負いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修

を修了したことになります。なお、テニス及びバウンドテニス資格は 1 ポイント、チアリー

ディング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績となりま

すが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要がありま

す。 

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 

[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ

4 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリン

グ、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養

士、クラブマネジャー]（2024年 4月 1日現在） 

※詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。 

（https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html） 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2か月後となります。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html

